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RESUMEN

Comparacion de disolventes para la extraccion de mate-
rias grasas en higado

Se compara la eficacia de extraccién de la materia grasa con
diferentes disolventes en higado de cerdo y de ternera. Los resul-
tados mas satisfactorios se obtuvieron utilizando un soxhlet con
una mezcla de hexano: diclorometano (50:50) durante 8 horas. Se
obtuvo un Cv% de 1.9%.

PALABRAS-CLAVE: Disolvente (extraccion con) — Grasa —
Higado.

SUMMARY

Comparison of different solvents for determination of
fat in liver

The efficence of different organic solvents for extraction the fat
of pork and veal liver were compared. Soxhlet extraction for 8 hours
with n-Hexane: dichloromethane (1:1) was selected. Cv% was
1.9%.

KEY-WORDS: Fat — Liver — Solvent (extraction with).

1. INTRODUCCION

La utilizacién de pesticidas en la agricultura y de
PCBs en la industria, el vertido de petréleo y/o sus
derivados, etc., han hecho que tanto los compuestos
érganohalogenados, como los hidrocarburos se
encuentren, en general, ampliamente distribuidos por
el medio ambiente llegando a través de la cadena tré-
fica a los alimentos. Ademas, debido a su caracter
lipofilico, presentan una gran tendencia a bioacumu-
larse; dicha acumulacién es proporcional al contenido
en grasa de los organismos vivos, siendo potencial-
mente toxicos para la salud de los mismos (Lang,
1992; Hernandez et al, 1992; Kannan et al., 1993;
Poole et al., 1995), por lo que su investigacion esta
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intimamente relacionada con la extraccién previa de la
parte lipidica de las muestras polucionadas.

En el caso de muestras bioldgicas ricas en grasa,
la extraccion completa de residuos de compuestos
drganohalogenados y/o hidrocarburos, sélo se garanti-
za cuando la grasa de las mismas, se ha extraido total-
mente; de ahi que esta fase, sea considerada como
critica en la determinacion de residuos lipofilicos.

Los métodos tradicionalmente mas utilizados, se
basan en la extraccion sélido-liquido en soxhlet, previa
homogeneizacién de la muestra, con solventes organi-
cos como el hexano (Hatano y Hatano, 1994; Borrel et
al, 1995; Marsili y Focardi, 1996) y sus mezclas en
diferentes proporciones con éter etilico (Ramesh et al.,
1992; Kannan et al., 1993), diclorometano (Jarman et
al., 1993; Pastor et al., 1993), etc., con diferentes tiem-
pos de extraccion.

En este estudio se realiza una comparacién de la
eficacia de extraccién de la grasa con diferentes sol-
ventes sobre muestras de higado de cerdo y de terne-
ra. La seleccién del tipo de muestra se realizé sobre la
base de que el tracto hepatobiliar es el lugar de elec-
cién para la bioacumulacién y metabolismo de los con-
taminantes organicos y particularmente de los hidro-
carburos alifaticos y de los érganoclorados.

2. PARTE EXPERIMENTAL
2.1. Preparacion de las muestras

El estudio se realiz6 sobre muestras comerciales
de higado de cerdo y de ternera adquiridas en dife-
rentes supermercados.

Una vez en el laboratorio, se cortan en trozos de 3
x 3 mm y se congelan como paso previo a su liofiliza-
cién. Esta etapa se realiza con el fin de eliminar la
humedad de las mismas ya que este parametro inter-
fiere en la extracciéon con disolventes organicos del
contenido graso. La humedad se elimina en un liofili-
zador Liolabore 3 Telstar durante 48 horas, a 25°C y
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Tabla |

Grasas y Aceites

Contenido lipidico extraido de las muestras de higado en funcién del disolvente utilizado
(g % p/p materia total)

CERDO TERNERA
Tiempo de Extraccion 6 horas 8 horas 10 horas 6 horas 8 horas 10 horas
Hexano 3.01+0.21 3.42+0.12 3.410.09 3.02+023 342+014 343:0.12
Hexano: Diclorometano (1:1) 4.05 +1.63 4.29 + 0.05 429 +0.06 323+152 378+010 3.79+0.09
Hexano: Eter Etilico (1:3) 3.15+£1.43 3.43+0.15 3.45+0.15 317 £ 2.41 3.68+0.16 3.69+0.13

40°C como temperaturas de bandejas y condensador,
respectivamente y a 0.01 mm Hg de presién.

2.2. Extraccién de la grasa

Para la determinacion del contenido graso, se
toman alicuotas de 2,5 g de higado de cerdo y de ter-
nera previamente troceado y liofilizado que se extraen
con diferentes solventes.

La muestra se coloca en un cartucho Whatman (33
x 118 mm) y se realiza la extraccién por quintuplicado
mediante soxhlet utilizando como solventes 200 ml de
hexano y/o sus mezclas con diclorometano (1:1) y die-
tiléter (1:3) durante 6, 8 y 10 horas con una velocidad
de reflujo de 9 sinfonadas por hora. La fase organica
resultante se evapora a sequedad bajo una corriente
de nitrégeno, se seca en una estufa a 100°C durante
1 h. 30 min. y se deja enfriar a temperatura ambiente
en un desecador.

La determinacién del contenido graso en cada
muestra se realiza por gravimetria mediante una
balanza analitica Salter ER-120A con una aproxima-
cién de 0,1 mg.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Los % de humedad calculado por liofilizacién en
las muestras de cerdo y de ternera son 70.09% vy
68.93%, respectivamente mientras que los correspon-
dientes a la humedad residual de la muestra liofilizada
son de 4.56% para el higado de cerdo y de 4.23%
para el higado de ternera.

En laTabla | se recogen los resultados, expresados
en porcentaje, del contenido en grasa de cada uno de
los tipos de muestra extraidos con los disolventes
ensayados durante 6, 8 y 10 horas.

El contenido en grasa con 6 horas de extraccion es
mas bajo al obtenido con 8 y 10 horas, siendo éstas
ultimas coincidentes. De los solventes utilizados, los
resultados mas satisfactorios se obtienen con la mez-
cla de hexano: diclorometano (50:50) con unos valores
medios de 4,3 g % para el higado de cerdoy de 3,8 g
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% para el higado de ternera, valores que se encuen-
tran dentro de los intervalos que se recogen en tablas
de composicion de alimentos (Diem y Lentmer, 1975;
Andénimo, 1989; Feinberg et al., 1991 y Mataix et al.,
1993).

Sobre la base de los resultados obtenidos se
puede concluir que el hexano: diclorometano (50:50)
durante 8 horas es seleccionado para la extraccién de
la grasa en visceras como paso previo a la determi-
nacién simultanea de residuos de compuestos que
posean un elevado caracter lipofilico como los érga-
noclorados o los hidrocarburos alifaticos.

Del estudio estadistico de los resultados obtenidos
se desprende que la repetividad de la técnica ensaya-
da es satisfactoria ya que el Cv% medio para la extrac-
cion con hexano: diclorometano durante 8 horas es del
1.16% y del 2.6% en las muestras de higado de cerdo
y de ternera respectivamente.
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